
SANIDAD 

Queremos comenzar con el fin del miércoles, pero es necesario El Señor me 

habló de una palabra profética para esta iglesia 

Habíamos hablado del camino de la iglesia y del cristiano en 
forma individual y el problema de manejarse por las 
emociones que hacían que un día te sintieras en la gloria y 
otro día muy seco y sin interés por la cosas de Dios y por el 
servicio, y que esta forma de vida era una etapa de desiertos y 
altibajos, pero que el fin era llegar a la etapa de la vida en 
constante comunicación con el Señor. 

Hoy comencemos, revisando esta última etapa: La unión 
completa CON EL REY: 

(Cantares 3:6) 

El versículo 6 dice:   ¿Qué es eso que sube por el desierto, 
semejante a una columna de humo, entre aromas de mirra, 

incienso, entre exóticos perfumes? 

En el camino espiritual, se ha pasado por los desiertos pero la novia 
nunca ha dejado de buscar a su amado, en el monte de Sión, 
en medio de la adoración, en medio de las tribulaciones y del 
gozo, esto es importante es una cualidad de los hijos, no dejar de 
buscar al Padre, ahora después de este caminar ya está para llegar a un 
estado más alto, la completa comunión con su esposo, dice que el 
fuego ha quemado las influencias mundanas, y por eso se parece 
a una columna de humo. 

Pero vea esto el humo se disipa, nunca forma una columna, pero en 
este caso sí, porque a pesar de ser de humo, quemada por el fuego del 
Espíritu Santo es ya fuerte, ahora si está lista para sostener un palacio, 
una casa espiritual.  

¿Por qué decimos que la columna de humo representa al cristiano o a la 
iglesia formada y madura, pasada por el fuego?  

Permítame un poco de locura pero le leeré una palabra 
profética para estos tiempos apostólicos. 



Escucha Iglesia: vienen los mejores tiempos para los hijos y comienzan 
este año. 

 
Joel 2:19  Y les respondió el Señor:  
 
 "Miren, les enviaré cereales, vino nuevo y aceite, hasta 

dejarlos plenamente satisfechos; y no volveré a 
entregarlos al oprobio entre las naciones. 

 
Joel 2:20  "Alejaré de ustedes al que viene del norte, 

arrojándolo hacia una tierra seca y desolada: lanzaré su 
vanguardia hacia el mar oriental,  y su retaguardia hacia el 
mar occidental  y se elevará su fetidez."  

 ¡El Señor hará grandes cosas! 
 
Joel 2:21  No temas, tierra, sino alégrate y regocíjate, porque 

el Señor hará grandes cosas. 
Joel 2:22  No teman, animales del campo, porque los 

pastizales de la estepa reverdecerán; los árboles 
producirán su fruto, y la higuera y la vid darán su riqueza. 

Joel 2:23  Alégrense, hijos de Sión, regocíjense en el Señor su 
Dios, que a su tiempo les dará las lluvias de otoño.  

 Les enviará la lluvia, la de otoño y la de primavera, como en 
tiempos pasados. 

Joel 2:24  Las eras se llenarán de grano; los lagares 
rebosarán de vino nuevo y de aceite. 

Joel 2:25  "Yo les compensaré a ustedes por los años en que 
todo lo devoró ese gran ejército de langostas que envié 
contra ustedes: las grandes, las pequeñas, las larvas y las 
orugas. 

Joel 2:26  Ustedes comerán en abundancia, hasta saciarse, y 
alabarán el nombre del Señor su Dios, que hará maravillas 
por ustedes.  

 ¡Nunca más será avergonzado mi pueblo! 
Joel 2:27  Entonces sabrán que yo estoy en medio de Israel, 

que yo soy el Señor su Dios, y no hay otro fuera de mí.  
 ¡Nunca más será avergonzado mi pueblo! 
Joel 2:28  "Después de esto, derramaré mi Espíritu sobre 

todo el género humano.  



 Los hijos y las hijas de ustedes profetizarán, tendrán sueños 
los ancianos y visiones los jóvenes. 

 
Joel 2:29  En esos días derramaré mi Espíritu aun sobre los 

siervos y las siervas. 
Joel 2:30  En el cielo y en la tierra mostraré prodigios: 

sangre, fuego y columnas de humo. 

 

Este es tu destino iglesia, has sido fiel en medio de las tempestades, el 
mismo Dios te ha probado y te ha hallado fiel y te has mantenido 
avanzando en medio de las pruebas, el cumplimiento profético de Joel 
está por venir, y este año sigue siendo fiel no quiebres, las 
primicias serán importantes porque demostrará tu corazón para tu 
Dios. Prepárate en oración y pregúntale a Dios que debe ser tu 
primicia, lo mejor del año será lo mejor que recibirás en todo el año de 
parte del Señor. 

Esta novia parece que estás quemada de tanto esfuerzo, pero su 
esfuerzo está terminando, estás empezando a entender que no es en tus 
fuerzas, el reposo está entrando en todo tu ser, tu mente, tu espíritu, y 
aunque fuiste quemada por el fuego del Espíritu santo, ahora eres 
fuerte tienes carácter, esta es la señal de la columna de humo que dice 
Joel, no esperes columnas de humo físicas, normalmente el humo no se 
hace columna, se disipa, Joel se refiere a la iglesia, columna de humo, 
fuerte, no te desvanecerás sino serás columna del templo de Dios. 

Las columnas son inconmovibles y llenas del Espíritu Santo.  

¿Sabe porque le digo esto con convicción? Veamos: 
 
Apocalipsis 3:12  Al que venciere,  yo lo haré columna en el 

templo de mi Dios,  y nunca más saldrá de allí;  y escribiré 
sobre él el nombre de mi Dios,  y el nombre de la ciudad de 
mi Dios,  la nueva Jerusalén,  la cual desciende del cielo,  
de mi Dios,  y mi nombre nuevo. 

 
Escuche esto columna del templo de Dios, eso eres iglesia, no 

temas, aumenta tu compromiso el enemigo está 
presionando fuerte porque no quieres que llegues, pero 



esfuérzate y se valiente en confiar y terminar el camino 
que Dios te ha señalado. 

 
Este es el mensaje para la iglesia de filadelfia, sin 

reprensiones, puertas abiertas y llaves para abrir que no 
pueden ser cerradas, y le dice que tiene poca fuerza, pero 
nadie le puede cerrar las puertas, porque su fuerza de la 
columna no es de ella, sino del Espíritu Santo, toda puerta 
está abierta, porque aprendió que no es en sus fuerzas no 
en sus emociones, sino en el poder del Señor. 

 
Ahora si se puede construir una casa confiable para Dios. 
 
¿Se da cuenta del modelo para construir una casa para Dios? 

Algunos no le han dado importancia a los miércoles, pero ese es el 
modelo para esta casa y para su vida, esto es lo que impartiremos este 
año y veremos la gloria de Dios. 

Bueno vamos con el tema de hoy: 

Para edificar esta casa necesitamos amarnos pero como Cristo nos amó, hoy 

vamos a ver qué se necesita para amar como Cristo. 

Y son dos cosas que hemos estado viendo todo este tiempo en Efesios, 

Gálatas, Corintios, por todos lados 

Primero:  

Comprender quien soy ahora en Cristo, que su naturaleza ya 

está en mí, por lo tanto yo debo manifestar esto. A Cristo  

 

Segundo:  

Aprender a crucificar mi carne, todos los días, la que está 

entrenada a ser independiente de Dios. 



Además  obedecer a la voz del Espíritu Santo que mora 

dentro de nosotros. 

Repito:  

Primero: Comprender quien soy ahora en Cristo, que su naturaleza ya está en 

mí, por lo tanto yo debo manifestar esto. A Cristo  

Segundo: Aprender a crucificar mi carne, todos los días, la que está 

entrenada a ser independiente de Dios, y además  obedecer a la voz del 

Espíritu Santo que mora dentro de nosotros. 

Los testimonios que escuchamos de los hermanos que asisten nos animan a 

seguir en esta línea, pues vemos que este es el modelo que Jesucristo tiene 

para edificar su casa. 

Pero vamos a las escrituras: 

Gal 5:1  Cristo nos libertó para que vivamos en libertad.  Por 
lo tanto,  manténganse firmes y no se sometan 
nuevamente al yugo de esclavitud. 

 
Escuche esto: ¿Cristo nos va a libertar o ya nos libertó? 
 
Dice: NOS LIBERTO¡¡¡ YA NOS LIBERTÓ PARA QUE VIVAMOS EN 

LIBERTAD, NO ES ALGO QUE VA A HACER O QUE NOSOTROS 
TENEMOS QUE HACER, EL YA LO HIZO. 

 
Y escuche esto, libertad es una palabra griega: Eleutheros, que 

simbolizaba el acto en el pueblo griego que una persona pagaba por 
la libertad de un esclavo, y este pasaba a ser propiedad de un dios, 
de hecho se hacía en el templo, y como era propiedad de un dios, 
ningún mortal podía por lo tanto volver a hacerlo esclavo.  

 
Bueno si esto creían los griegos con sus dioses, cuanto más nuestro 

Dios Todopoderoso, Creador de la tierra y de los cielos. 
 



Po eso lo que dice Pablo, es esta libertad, YA NADIE PUEDE 
HACERTE ESCLAVO, NADIE, SOLO TU MISMO PUEDES 
PENSAR OTRA COSA Y ACTUAR COMO ESCLAVO,. 

 
ESCUCHA ESTO: AHORA PERTENECES A DIOS Y A DIOS NADIE LE 

QUITA NADA, SI ES NECESARIO PARECERÁS COLUMNA DE 
HUMO PORQUE SU FUEGO TE VA A QUEMAR, PARA QUE 
ENTIENDAS QUIEN ERES. 

 
Entonces ya eres libre, pero luego si dice: Manténganse firmes y 

no vuelvan otra vez al yugo de esclavitud. 
 
 O sea se puede volver al yugo de esclavitud. Se puede estar en Cristo y 

vivir otra vez como esclavo. 
 
¿Qué dice usted? 
 
Si, no porque seas esclavo, sino porque no eres responsable de esta 

libertad y si no estás alerta puedes volver a dejarte gobernar por los 
deseos de la carne.  

 
Gal 5:16  Así que les digo: Vivan por el Espíritu,  y no seguirán 

los deseos de la naturaleza pecaminosa. 
 
Entonces: 
 
Punto uno: ya somos libres y tenemos que mantener esta libertad. 
 
¿Cómo mantenemos esta libertad? 
 
Punto dos: Esta libertad se mantiene crucificando las viejas 

costumbres de la carne. 
 
¿Cómo se hace esto? 
 
Estos versículos lo dicen: 
 “Vivid en el Espíritu”.  
 
 Esto es lo que tenemos que hacer. 
 



Entonces “vivir en el Espíritu”  nos ayudará a matar los deseos de la 
carne. 
 
  
Oiga este es el único camino. Si no tomamos esta decisión de 
vivir en el Espíritu, actuaremos independiente a Dios, 
complaciendo nuestros viejos deseos. 
 
O sea no podremos MANIFESTAR SU AMOR ADECUADAMENTE, 

porque estará primero nuestra propia satisfacción, seguiremos 
siendo egoístas como es el mundo, primero yo y mis propias 
necesidades las migajas para la gente, y tendré apariencia de piedad, 
porque haré cosas para que me vean. 

 
No pretendemos dar una enseñanza que se aplique cómo si fuera una 

regla. 
 
Cuando la gente me pregunta: 
 
¿Cómo sé cuando ando en el espíritu?. 
 
 Simplemente le contesto: ejercítese y usted lo verá por sí mismo. 
 
 
 No es algo que yo pueda explicarle como una fórmula a seguir, o creo 

en estos 7 pasos para esto, y tres para esto otro, para unos 
funcionará para otros no, creo en la experiencia personal, usted 
mismo tiene que experimentarlo. 

 
 
 
 Pero una cosa si es clara: si no se decide a emprender esa carrera, 

seguirá siendo fluctuante e inestable, y muy seguramente tendrá 
más de un fracaso en su vida de cristiano y de servicio. 

 
 
Mire cómo define Jesús lo que es la vida en el Espíritu: 
 



Juan 3:8  El viento sopla de donde quiere,  y oyes su sonido;  
mas ni sabes de dónde viene,  ni a dónde va;  así es todo aquel 
que es nacido del Espíritu. 
 
Jesús le dice: Vivir en el Espíritu es como el viento, tú no sabes de 
donde viene ni a donde va, tienes que dejarte llevar, tu quieres 
entenderlo primero con la mente y así no es primero te dejas llevar y 
luego lo entiendes 
 
 Cuando naces del Espíritu es así, no tienes tú el control, el control lo 
tiene Dios.  
 
Entonces se me ocurrió presentarle una diapositiva para que usted 

pueda ver mejor lo que es dejar que el control de su vida lo tome 
Dios, y lo que es vivir en el Espíritu. 

 
El bote son nuestras propias fuerzas tratando de llevar la vida y 
direccionarla, hay unos de remos y otro con motor  fuera de borda, 
unos de 150 caballos de fuerza y otros de 75, pero todos son gobernados 
por ti, unos más locos otros más despacio, pero todos tienen un piloto, 
tú. 

 

Pero hay otros que son como veleros, son más silenciosos, buscan el 
viento y se dejan llevar, el viento les da la dirección, lo esperan lo 
captan y se dejan llevar. Estos son los que viven en el Espíritu 

Entonces es como: “meter los remos del bote y levantar las 
velas.” 

Mire lo que dice Pablo: 

1 Corintios 2:14  El que no tiene el Espíritu no acepta lo que 
procede del Espíritu de Dios,  pues para él es locura.  No 
puede entenderlo,  porque hay que discernirlo 
espiritualmente.  

Esto es para los que tienen a Jesucristo y si alguien no lo tiene este es el 

momento para recibirlo: 



Dice que solo se puede discernir espiritualmente, y lo ven los que tienen el 

Espíritu de Dios. 

Y luego hace una distinción de tres tipos de seres humanos: 

1 Corintios 3:1  Yo,  hermanos,  no pude dirigirme a ustedes 
como a espirituales sino como a inmaduros,* apenas niños 
en Cristo. 

1Co 3:2  Les di leche porque no podían asimilar alimento 
sólido,  ni pueden todavía, 

1Co 3:3  pues aún son inmaduros.  Mientras haya entre 
ustedes celos y contiendas,  ¿no serán inmaduros?  ¿Acaso 
no se estarán comportando según criterios meramente 
humanos? 

 
Veamos atentamente, pablo les escribía a unos cristianos y dice que no 

eran maduros sino inmaduros, o sea puede haber dos clases de 
cristianos, inmaduros y maduros, y luego dice que se parecían a los 
otros que tenían criterios meramente humanos. 

 
O sea tenemos: 
 
1.- Cristianos maduros, o espirituales. 
2.- Cristianos inmaduros o carnales 
3.- y Mundanos que no tienen a Cristo. 
 
Con esto como base vamos a ver cómo funcionan estos tres seres humanos: 

Primero gráfico: Espíritu, alma y Cuerpo 

1.- Seres humanos del mundo, sin Cristo. 
 
Romanos 8:5  Porque los que son de la carne piensan en las 

cosas de la carne;  pero los que son del Espíritu,  en las 
cosas del Espíritu. 

8:6  Porque el ocuparse de la carne es muerte,  pero el 
ocuparse del Espíritu es vida y paz. 
8:7  Por cuanto los designios de la carne son enemistad 

contra Dios;  porque no se sujetan a la ley de Dios,  ni 
tampoco pueden; 

8:8  y los que viven según la carne no pueden agradar a Dios. 



 

Estos no pueden agradar a Dios, ¿Por qué? porque tiene el espíritu 
muerto, no están con posibilidad de comunicarse con Dios, hacen sus 
esfuerzos, son buena gente, pero la palabra dice que estos no pueden 
agradar a Dios. 

Dice: por más que quieran, “tampoco pueden” 

Vemos el gráfico:  

Espíritu muerto. 

Alma: mente, emociones y voluntad, y carne. 

Si el espíritu está muerto, ellos son gobernados por la carne: 

Resultado: En el alma: 

Sentimientos de inferioridad 

          Inseguridad 

          Insuficiencia 

                   Culpabilidad 

           Preocupación 

          Dudas 

En el cuerpo: 

 Enfermedades producidas  por estas cosas: 

Tensión, jaquecas, salpullido, asma, alergias, males 
respiratorios. 

Estas y otras cosas manejan su vida. 

2da, clase de seres humanos:  

Los espirituales, los que recibieron a Cristo 



Volver al gráfico: y meter el Espíritu de Dios en su espíritu. 

Ahora tiene el espíritu vivo y puede decidir vivir según la carne o el 
espíritu, el anterior no tenía opción no podía por el espíritu, este sí 
puede. 

Este es el modelo de madurez en el cual estamos creciendo, y 
tenemos toda la provisión: 

 Veamos: 

2 Pedro 1:3  Como todas las cosas que pertenecen a la vida y a 
la piedad nos han sido dadas por su divino poder,  
mediante el conocimiento de aquel que nos llamó por su 
gloria y excelencia, 

 
2 Pedro 1:4  por medio de las cuales nos ha dado preciosas y 

grandísimas promesas,  para que por ellas llegaseis a ser 
participantes de la naturaleza divina,  habiendo huido de 
la corrupción que hay en el mundo a causa de la 
concupiscencia; 

 
Todas las cosas que pertenecen a la VIDA Y LA PIEDAD Dios nos han 

sido dadas, YA NOS HAN SIDO DADAS POR SU DIVINO PODER  
 
NO NOS LAS VAN A DAR, YA NOS HAN SIDO DADAS, ABRAMOS 

LOS OJOS ESPIRITUALES. 
 
 
¿Qué cosas son estas? 
 
 
Veamos: 
 

 
 
 
 
 

En el alma: 
 



Col 3:15  Que gobierne en sus corazones la paz de Cristo,  a la 
cual fueron llamados en un solo cuerpo.  Y sean 
agradecidos. 

 
Pero aquí hay un atributo: Tu corazón debería estar en paz. 
 
Filipenses 4:4  Alégrense siempre en el Señor.  Insisto:  
¡Alégrense!  
 
El gozo deberá acompañarte siempre: 
 
 

¿Cómo debería estar el cuerpo? 
 

1 Co 6:19  ¿Acaso no saben que su cuerpo es templo del 
Espíritu Santo,  quien está en ustedes y al que han recibido 
de parte de Dios?  Ustedes no son sus propios dueños; 

1 Co 6:20  fueron comprados por un precio.  Por tanto,  
honren con su cuerpo a Dios. 

 
Sano, completamente, honrando a Dios, hemos tomado decisiones en 

cuanto a ciertos hábitos malos, porque el cuerpo es el templo, y de 
donde viene el poder: Del Espíritu  Santo, intenté sin éxito dejar el 
café durante mucho tiempo, pero un día me puse de acuerdo con el 
Espíritu Santo. Ya en su cuerpo no debería de dominar 
lavieja naturaleza de la carne.  

  
¿Cómo debería estar la mente? 

 
RENOVADA Y LISTA PARA ACTUAR EN OBEDIENCIA A DIOS 
 
1 Pedro 1:13  Por eso,  dispónganse para actuar con 

inteligencia; tengan dominio propio;  pongan su esperanza 
completamente en la gracia que se les dará cuando se 
revele Jesucristo. 

1 Pedro 1:14  Como hijos obedientes,  no se amolden a los 
malos deseos que tenían antes,  cuando vivían en la 
ignorancia. 

 
TERMINEMOS Y VEAMOS EL TERCER TIPO DE SERES HUMANOS. 
 



Los CARNALES, estos son los que teniendo a Cristo y su 
Espíritu Santo, se comportan como carnales. 

 
Estos mal interpretan la libertad 
 
Volver al gráfico de los espirituales. 
 
Este carnal es también cristiano, su espíritu está también 

vivo y es declarado justo para Dios. Pero aquí termina el 
cuento. 

 
No sabe ni quiere dejarse guiar por el Espíritu Santo, el 

Espíritu mora dentro de él, pero no se ha ejercitado a 
escucharlo- 

 Ni quiere no le interesa. 
 
 Le da miedo no quiere tener compromiso serio en su avance espiritual, 

es un religioso, de esos que criticamos a veces y nosotros mismo 
somos. No tires la primera piedra si estás con ese problema. 

 
SU GUÍA ES LA CARNE, LO EXTERNO: no lo interno 
 
 Y COMO RESULTADO: 
 
Obtienen lo mismo del mundo: 
 
Inferioridad, inseguridad, culpabilidad, preocupación, ansiedad, lleno 

de dudas. 
 
Conteste usted estas preguntas. ¿Tiene usted estas cosas: inseguridad, 

preocupación, ansiedad, acusación, sentido de inferioridad? 
 
Bueno, entonces nos falta madurar espiritualmente y estamos siendo 

carnales en algunas áreas.  
 
Nos vemos  el próximo domingo o el miércoles seguimos. 
 
Avancemos a caminar en el Espíritu, si quiere una fórmula, no se la 

puedo dar, esto se logra con el ejercicio de establecer una relación 
con el Espíritu Santo.  



 
Recuerde: esto no es de fórmulas, Si usted tiene alguna fórmula, a lo 

mejor está remando usted mismo. 
 
Esto es como el viento. 
 
Dios lo bendiga 
 
 
 
 
 
 


